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Para: Prof. Juan Evaristo Balderas Martinez.
Coordinador general de Participacion Social

Para: Lic. Yesenia Citlali Acosta Ariceaga.
Jefa de la Unidad de Cooperativas y Parcelas Escolares.

Asunto: Informe de Comision asignada en el municipio de venado

Ante la situacion que prevalece en cuanto al sobrepeso y obesidad a nivel estatal nos dimos a la tarea de
llevar a cabo las visitas a los centros escolares, para dar las capacitaciones a los alumnos sobre el manejo
adecuado de los alimentos y bebidas, nos dimos cita el dia 03 de agosto en la escuela primaria “Benito
Juarez” con C.C.T 24DPR0340E turno vespertino a la hora que se nos indicé (16:00) nos presentamos la
Lic. Mayra Medina Lépez y una Servidora en punto de las 16:00 , en donde acudimos primeramente a la
direccion para presentarnos con el director de nombre Santos Moreno Rodriguez quien nos recibié muy
amable y nos dio la autorizacién para presentarnos a dicha reunién, hicimos acto de presencia y se observa
que acudieron la mayoria de los alumnos, empezamos el tema abordando y dando de conocimiento que
nosotros llevamos el programa salud en tu escuela, programa de suma importancia en la actualidad debido
a las cifras tan importantes y elevadas que ahora en dia se manejan a nivel estatal sobre dichos problemas
(sobrepeso y obesidad) se hizo énfasis en las enfermedades que derivado de la mala alimentacion se
desarrollan se hablé de la diabetes, y trabajamos en hacer conciencia la importancia que es el que tengan
una alimentacion saludable y acudan ya desayunados a los centros escolares, también se abordé el tema
del manejo adecuado de los alimentos y bebidas preparados en casa , y se realizaron talleres de preparacion
de alimentos, dando por terminada la capacitacion a las seis de la tarde para que los alumnos dieran por

terminado su turno de ese dia.
atentamentf

Norma Ruth Castillo Martinez
Administrativo

2019, “Afio del Centenario del natalicio de Rafael Montejano y Aguifiaga”

Wy, sip.gob mx



