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TARJETA INFORMATIVA |

Para: Prol. Juan Evaristo BIIILI-I:"IIIH- Martino
Coordnador ganeral de Participacion Sov

Para: Lic. Yesenia Citlall Acosta Aric 2apa
Jefa de ln Unidad de Cooperativas y Parcelas | - ol

Asunto: Infonne de Comisitn asignada on el municiplo de Comitas San Luis Polost

Mﬂahm qQue Pﬂﬁ'\'ﬂlm an cuanto al sobrepeso v obosidad o mivel estatal nos dimos a la tares de
flevar a cabo las visitas a los centros escolares para dan las ¢ apacitacionss a los miembros del Comitg dae
Establecimientos de Consumo Escolar sobre el maneo adecuado de los alimentos y bebidas, nos dimos cila
el dig 06 de noviembre en la presigencia municipal de cemitos aan Luls potosi a la hara que se nos Indicd
oS prasantamos ia Lic. Yasania Citlall Acosta Ariceaga v una Servidora en punto de las 10:00 |, an donde
acudimos primeramente con al presidente municipal para presentamos con el quien nos recbid muy amatle
¥y nos dio la autonizacion pParm presantamos a dicha reunidn, hicimos acto de presencla vy se obsarva gua
acudieron la mayoria de los Integrantes de dicho comite, empezamos el tema abordando v dands de
conocimiento que nosotros llevamos el programa salud en tu escuela, programa de suma importancia en la
aclualidad debido a las cifras tan importanies y elevadas que ahora en dia se manejan a nivel estatal
{sobrepeso y obesidad) se hizo énfasis en las enfermedades que derivado de la mala alimentacion se
desarrollan se habld de la diabetes, y trabajamos en hacer conciencia la ||11i-n|'l.1m i que es ol que lengan
una alimentacion saludable y acudan ya desayunados a los centros escolares, también se abordd el tema
del manejo adecuado de los alimentos y bebidas preparados en casa , y se realizaron talleres de preparacion
‘de alimentos, trabajamos también con capsulas informativas a través de videos educativos que hablan de
las enfermedades de hoy en dia dando por terminada la capacitacion a las 14.00 hrs para que los miembros
del comité dieran por terminada su participacion de ese dia.
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Norma Ruth Castillo Martinez
Administrativo




