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Asunto: REFERENTE seguimiento al programa “Salud en tu Escuela”, en colaboracién con los Consejos
Municipales de Participacion Social.

Obijetivo: establecer acciones colaborativas para fortalecer el funcionamiento de los establecimientos de
consumo escolar mediante la participacién activa de los miembros que integran los COMUPASE.

En seguimiento al programa, y en cumplimiento a la comisién conferida a asistir a las Presidencias
Municipales de Salinas de Hidalgo, Santo Domingo y Real de Catorce, se establecieron mesas de trabajo con
los integrantes de los Consejos Municipales de Participacién Social, una vez que se tenian definidas algunas
acciones que permitieran avanzar en el tema que hoy en dia nos ocupa en el fortalecimiento a los cambios
de habitos alimentarios dese temprana edad, donde el objetivo principal es el fomento @ la sana
alimentacion.

® Se verificaron los instrumentos a utilizar para la promocién de la salud en los centros de salud
elaborados por la propia unidad de cooperativas escolares, derivado de la necesidad de dar a
conocer las acciones que a los padres de familia y la comunidad en general competen en este
senfido dentro de los centros escolares.

®* Mediante peticion directa de cada municipio se iniciara en una muestra especifica de escuelas de
todos los niveles educativos independientemente de que tengan en funcionamiento un establecimiento
de consumo escolar para que con apoyo de especialistas en el drea de nutricién impartan talleres o
padres de familia para educacién alimenticia desde el hogar, asi como alumnos en el auto cuidado
de la salud.

¢ Convocar a los miembros de los comupase asi como a los integrantes de los comités de
establecimientos de consumo escolar y alimentacién saludable para integrar acciones dentro de los
centros educativos para eliminar mediante el programa de “Escuela libre de alimentos no
saludables”, restringiendo el acceso de ellos a través de los alumnos y padres de familia.
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